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Inhaber Manfred Schneider
Seestr. 51 - 53 · 82237 Wörthsee
Telefon: 08153/98000 · Fax: 08153/8728 
E-Mail: aswteam@t-online.de · www.autofit-woerthsee.de

Auto-Service Wörthsee
- PKW An- und Verkauf
- Nachrüsten von Partikelfilter
- Umrüstung auf Autogas
- Klimaservice
- Fahrradverleih

- Reparatur und 
Instandsetzung aller Fabrikate

- Kundendienst
- TÜV und AU
- Reifenservice

Der Auto-Service Wörthsee unterstützt die Jugendarbeit des SCW.
WIE?? Sagen Sie uns Bescheid, wenn Sie Vereinsmitglied sind. 
Dann werden wir von Ihrer Rechnung einen Anteil in einem 
Spendenkonto für den SCW sammeln - ohne Verlust für sie, 
aber mit Gewinn für die Wörthseer Jugend! Fragen Sie nach 
den Einzelheiten, wenn Sie demnächst wieder unser Kunde sind.
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 Neues vom Vereinsvorstand 

 Lieber Leser, 

 „weitsichtige Planung für Riesenobjekt“. So überschrieb der Starnberger 
Merkur seinen Bericht über die Klausurtagung des Gemeinderates der 
Gemeinde Wörthsee am vorletzten Februar-Wochenende zum Neubau 
einer Grundschule. 
Die wichtigste (Vor-)Entscheidung für den SC Wörthsee war der Be-
schluss zur Errichtung einer Zweieinhalbfach-Turnhalle zur Nutzung 
durch Schule und Vereine. Damit nutzt die Gemeinde Wörthsee die ein-
malige Chance zeitgleich eine zeitgemäße Sporthalle zu verwirklichen, 
die künftig dem SC Wörthsee erlaubt Hallensportarten anzubieten, die 
bisher aus Platzgründen nicht möglich waren. Der SC Wörthsee freut 
sich deshalb über diese weitsichtige und nachhaltige Entscheidung des 
Gemeinderates der Gemeinde Wörthsee und bietet seine Mithilfe bei der 
Detailplanung an.
Wenn in drei Jahren die Amtsperiode des demnächst neu zu wählenden 
Vorstandes endet, wäre die Einweihung der Schule mit einer modernen 
Sporthalle ein schöner Abschluss für dessen Tätigkeit.
Aber zunächst gilt es eine neue Vorstandschaft zu wählen.
Liebe Mitglieder, kommen Sie bitte zahlreich zu unserer Generalver-
sammlung am 25. März 2011. Auch wir freuen uns über eine hohe Wahl-
beteiligung. Die Tagesordnung fi nden Sie auf  der nächsten Seite. 

 Herbert Gerber 
 1. Vorsitzender 

Die Seite vom Vorstand 

 
 
Sport-Club Wörthsee e.V. Postfach 1111  82235 Wörthsee 
            
An alle 
stimmberechtigten Mitglieder 
des Sport-Club Wörthsee e.V. 
 

  

E I N L A D U N G 
z u r 

G E N E R A L V E R S A M M L U N G 
 
  am Freitag, den 25. März 2011 
  um 19:30 Uhr 
  im Dr.Dr.h.c. Albrecht-Deyhle-Haus,  
   Etterschlager Str. 103, 82237 Wörthsee 
 
                  Tagesordnung 
 
 1. Begrüßung 
  Feststellung der Tagesordnung  

2. Ehrungen 
 
3. Berichte 

a. des Vorstands  
b. der Sparten 
c. des Kassiers 
d. der Kassenprüfung 
 

4. Aussprache und Entlastung des Vorstandes 
 
5. Neuwahlen 

 
 Wahl eines Wahlvorstandes 

  Neuwahl des/der 1., 2., 3. Vorsitzenden und 
  Kassier, Schriftführer, Überfachlichem Jugendleiter 
  Wahl von zwei Kassenprüfern 
 

 6. Verschiedenes, Anträge 
  (Anträge müssen bis zum 22. März beim Vorstand eingegangen sein) 
 
Alle Vereinsmitglieder, die 16 Jahre und älter sind, haben Stimmrecht und sind herzlich 
eingeladen. 
 
 
 
    gez. Herbert Gerber  gez. Brigitte Meyer 
     1.Vorsitzender                                                     2. Vorsitzende 
 
 

 
                              Internet: http://www.sc-woerthsee.de 
           Bankverbindungen: Kreissparkasse München-Starnberg Kto.Nr. 430896225 BLZ 70250150 
                                             VR Bank Starnberg-Herrsching Kto.Nr. 6700977 BLZ 70093200 
            Anschrift  Dr.Dr. h.c. Albrecht Deyhle Haus  
                                              Etterschlager Str.  103  82237 Wörthsee   Telefon: 08153- 8262 
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 Allgemein 

  SC Wörthsee ehrt vorbildliche Übungsleiter 

 Am letzten Januarsonntag eines jeden Jahres lädt der SC Wörthsee seine 
Übungsleiter und Betreuer zu einem 
gemeinsamen Abendessen ein um 
ihnen zu danken und besonders ver-
diente Mitglieder zu ehren. So auch 
dieses Mal. In diesem Jahr wurden 
zwei langjährige Übungsleiter und 
ein erfolgreiches Team ausgewählt. 
Für ihre 9- bzw. 10-jährige Tätigkeit 
als Jugendbetreuer erhielten Alfons 
Hauser und Peter Legath das 
Verbands-Ehrenzeichen in Silber mit 
Urkunde des Bayerischen Fußballver-

bandes ausgehändigt. 
Seit mehr als 30 Jahren kann man 
beim SC Wörthsee jährlich das Sport-
abzeichen erwerben. Zu verdanken ist 
dies vor allem Werner Kastiunig. 
Er begann damals mit seiner Mitt-
wochabend-Gymnastikgruppe mit 
dem Training für das Sportabzeichen 
und als erster Sportabzeichenprüfer 
nahm er die Leistungen ab. Bald dar-
auf  unterstützte ihn Dirk Marsen.
Seit 2007 haben nun Angelika und 

Sigi Ruf die Organisation des Sport-
abzeichenwettbewerbs für Erwachse-
ne von Dirk übernommen. Und um 
die jugendlichen Teilnehmer küm-
mern sich seit 2008 Johanna Benz 
und Inge Strohmeier. Mit 104 in 
drei Jahren erworbenen Jugendsport-
abzeichen können sie ein stolzes Er-
gebnis vorweisen.
Der SC Wörthsee bedankt sich ganz 
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herzlich bei seinem „Sportabzeichenteam“ und freut sich mit allen, die in den 
letzten 30 Jahren das Sportabzeichen erworben haben.

  Herbert Gerber  

  Hohe Ehrung für Sigi Ruf durch BLSV 

 Im Rahmen der Landkreis-Sportlerehrung Anfang Februar in Herrsching er-
hielten besonders verdiente Ehrenamtliche eine hohe Ehrung durch den Baye-
rischen Landessportverband. Unter den von den 108 Sportvereinen im Land-
kreis Starnberg eingebrachten Vorschlägen wurden fünf  Personen ausgewählt, 
die sich um den Landkreissport besonders verdient gemacht haben. Darunter 
war auch unser Kassier Sigi Ruf. Sigi ist nicht nur für unseren Verein und den 
Förderverein Sportlerheim als Mitglied der Vorstandschaft tätig, sondern seit 
langer Zeit schon als Zeitnehmer beim Landkreislauf, ist Sportabzeichenprüfer, 
war großer Helfer beim Bau des Sportlerheimes und vieles mehr. Dafür erhielt 
er die Ehrengabe des BLSV. Der SC Wörthsee gratuliert Sigi Ruf   ganz herzlich 
zu dieser Auszeichnung. 

 Herbert Gerber  
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So 20.3.  III. Mannschaft Spiel beim SV Germering 14:30 Uhr
So 20.3.  II. Mannschaft Heimspiel gegen TTC Birkland 12:45 Uhr
So 20.3.  I. Mannschaft Heimspiel gegen Tutzing 14:30 Uhr

Ich wünsche allen Mannschaften eine erfolgreiche Rückrunde

Euer Abteilungsleiter Arno Wischnewski  

 Jugend 

  Ausblick auf die Rückrunde 2010/2011 

 Nachdem die Hallenzeit fast vorüber ist, geht es für alle Mannschaften bald wie-
der raus auf  den Fußballplatz. Erfreulich ist, dass wir in der Winterpause eine 
dritte F-Jugend nachmelden konnten. Sie setzt sich aus den älteren Spielern der 
G-Jugend zusammen, die damit zum ersten Mal am organisierten Spielbetrieb 
teilnehmen.
Ziel aller Mannschaften ist es, den momentanen Tabellenplatz noch zu verbes-
sern und die Saison gut zu Ende zu bringen.
Die ganze Jugendabteilung freut sich auf  zahlreiche Zuschauer, die wieder ab 
Ende März/Anfang April die Spiele begleiten. 

 Roman Dittrich  

  Hallenturniere 2011 

 Auch in diesem Jahr hat der SC Wörthsee seine traditionellen Hallenturniere 
ausgerichtet. An jeweils einem Wochenende im Januar und im Februar wur-
de in der Gilchinger Gymnasiumhalle wieder attraktiver Fußball geboten. Bei 
spannenden und schönen Spielen konnten die Wörthseer Mannschaften über-
wiegend erfolgreich abschneiden. So standen am Ende mehrere Stockerlplätze 
zu Buche und erfreulicherweise kein letzter Platz. Die E2-Jugend konnte sogar 
den Turniersieg feiern. 

Ich möchte mich an dieser Stelle bei allen bedanken, die dafür gesorgt haben, 
dass die Spieler, Trainer und Zuschauer wieder zwei tolle Turnierwochenenden 
erlebt haben. Mein besonderer Dank gilt aber denjenigen, die schon seit Jahren 
jedes Wochenende durchgehend da sind und für einen sportlich reibungslosen 
Ablauf  sorgen. Vielen Dank! 

 Roman Dittrich  

 Abteilung  Fußball  

  Abteilungsleiter:  Arno Wischnewski

 Sylvester-Hörndl-Straße 10a

 82237 Wörthsee

 Tel.: 08153/7891

 E-Mail: fussball@sc-woerthsee.de 

  stellv. Abteilungsleiter:  Peter Legath

 Eichenweg 4

 82237 Wörthsee

 Tel.: 08153/89413 

  Jugendleiter:  Roman Dittrich

 Schluifelder Straße 10

 82237 Wörthsee

 Tel.: 0179/9519116

 E-Mail: fussball.jugend@sc-woerthsee.de 

 Herren 

  „Auf Los geht’s los“ 

 Am Donnerstag 17.02.2011 startete man mit der I. und II. (alle jungen Spieler 
ab 18 Jahren) in die Vorbereitung zur Rückrunde 2010/2011.
Offi zielles Training ist jeden Dienstag und Donnerstag von 19:30 bis 21:00 Uhr, 
weitere Trainingseinheiten kann man bei Trainer Ludwig Bals abfragen.
Trainingsbeginn der III. und AH (ältere Spieler) am Mittwoch 23.2.2010 von 
19:30 bis 21:00 Uhr
Vorbereitungsspiele:
So 27.2.  I. Mannschaft Heimspiel gegen Greifenberg 14:30 Uhr
So 13.3. II. Mannschaft Spiel beim SC Armin 12:30 Uhr
So 13.3.  I. Mannschaft Spiel beim VSST Günzelhofen 15:00 Uhr
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  A-Jugend kommt trotz neuer Trikots der Fahrschule Eifl er noch nicht 

richtig in Fahrt 

 Mit 4 Niederlagen, 4 Unentschieden und lediglich einem Sieg in der Hinrunde 
der Saison 2010/2011 konnte die A-Jugend nicht richtig punkten. Die Umstel-
lung auf  ein neues Spielsystem zeigt leider nicht den gewünschten Erfolg. Die 4 
unentschiedenen Spiele kann man auch gewinnen und dann würde die Tabelle 
für uns etwas freundlicher Ausschauen. Für die Rückrunde haben wir uns vor-
genommen den Tabellenkeller zu verlassen. Bei der Hallenmeisterschaft sah es 
nach den ersten beiden Spielen sehr vielversprechend aus, was aber nach den 
Platzierungsspielen nicht mehr so war. Beim eigenen A-Juniorenturnier und in 
Hechendorf  zeigte die Mannschaft mit den Plätzen 2 und 3, was in Ihr steckt. 
(weiter so!!)

Bedanken möchten wir uns bei Herrn Markus Eifl er für die Trikots und hoffen 
in der Rückrunde dem letzten Tabellen Drittel den Rücken zu kehren.
Zu guter Letzt möchten wir uns bei der kompletten A-Jugend für die vergange-
ne Zusammenarbeit bedanken und wünsche uns eine erfolgreiche Rückrunde. 

 Harald Dittrich und Helmut Riederer  

www.sc-woerthsee.de

Die freundliche Segelschule am Wörthsee
Sportschiff fahrtschule Wörthsee
Peter Gastl; Inh. Peter Hopmann

Praktische und Theoretische Ausbildung zu Segel- und Motorbootführerscheinen
Bootsverleih mit Segel-, Tret-, Ruder-, und Elektrobooten

82237 Steinebach; Seestraße 63; Tel. 08153/7650
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  E2-Jugend Hallensaison 2010/2011 

 Oder: Die E2 kommt langsam aber gewaltig 

Als Ausblick ließen wir in der letzten Ausgabe begründet auf  eine erfolgreiche 
Wintersaison hoffen. Zwar lehnen wir uns mit unseren Prognosen gern aus dem 
Fenster, aber nichtsdestoweniger sind unsere Ankündigungen nur vorsichtige 
Formulierungen unserer Ziele, die wir mit einem konsequenten  Trainingskon-
zept verfolgen. 

Diesen Herbst lautete das mittelfristige Ziel: Die bisherigen Bausteine „takti-
sches Wissen“ und „mannschaftliche Geschlossenheit“ zu verbinden mit „kör-
perlicher Präsenz“ (und das meinen wir im sportlichsten Sinn durchaus aggres-
siv), Balltechnik und  Durchsetzungsvermögen gegen den Gegner. 
Um diese Eigenschaften zu erreichen legten wir im Training Wert auf: 
- Ausdauer (wir laufen einmal in der Woche vor dem Fußball eine halbe Stunde 
im altersangemessen Grundlagenausdauerbereich.) 
- auf  Trainingsspielsituationen mit hoher Aufmerksamkeitsanforderung, 
- auf  viele Ballkontakte und hohe Dynamik im Training. 
Das Lauftraining ist freiwillig, wird aber von den meisten Spielern wahrgenom-
men. Die Beteiligung am Training ist insgesamt sehr hoch, zudem haben wir für 
SC-Wörthsee-Verhältnisse die privilegierte Situation, zweimal in der Woche die 
Schulturnhalle benützen zu können.
Auch Spieler aus „benachbarten“ Mannschaften besuchen regelmäßig unser 
Training. Freut uns immer sehr, Burschen!!
Unsere Beobachtung im Training ließ auf  ein erfolgreiches Zusammenschmel-
zen dieser Bausteine schließen, daher waren wir äußerst gespannt auf  das erste 
Turnier in Gröbenzell. 
Um es kurz zu machen: 1. Platz: E2 SC Wörthsee
Die Jungs wurden von Michi Schupp gecoacht, der mit taktischen Finessen die 
Mannschaft zu einem Sieg führte. Wie der geneigte Leser weiß, kann selbst ein 
van Gaal seine Taktik nur erfolgreich verkaufen, wenn er die richtigen Spieler 
dazu hat. Das sollte nun das Problem der E2 von Wörthsee nicht mehr sein. 
Nach der Analyse dieses Turniers war uns klar, dass wir uns nicht zu weit aus 
dem Fenster gelehnt hatten, sondern dass unser Trainingskonzept aufzuge-
hen im Begriff  war. Das wollten wir natürlich beim eigenen Turnier am am 
15.01.2011 in Gilching unter Beweis stellen. 
Befl ügelt vom Ergebnis der Vorwoche beschlossen wir, diesmal wieder „stark“ 
zu besetzen. Hier sei angemerkt: Die Mannschaft ist nicht homogen in der Leis-
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Fußball 

Tischtennis 

Im Dr.Dr.-Albrecht-Deyhle-Haus 
Judo 

Ballett /  Gymnastik /  Fitness 

Lauftreffen / Lauftraining 
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tung, da manche Spieler erst vor kurzem dazugekommen sind, andere durch 
die leidigen Jahrgangssprünge ein Jahr in einer anderen Mannschaft gespielt 
haben und dort andere Inhalte trainiert wurden. So spielten wir ein weiteres 

Mal - erfolgreich - ergebni-
sorientiert:  1. Platz : E2 
SC Wörthsee. Bewun-
dernswert, begeisternd für 
die Zuschauer und – zum 
richtig-stolz-auf-die-Jungs-
sein - war auch dieses Mal 
wieder die Unerbittlichkeit, 
mit der die Mannschaft den 
Erfolg suchte. Es zeigte sich 
wieder einmal: Nicht nur 
der Wille bis zum Ende be-
reitet den Erfolg, sondern 
nur ein starker Körper setzt 
um, was der Wille vorgibt. 

Die nächsten Turniere konnten wir nicht als Sieger verlassen. Das hat seine 
Gründe und beunruhigt uns nicht. Natürlich sind wir noch nicht die Überfl ie-
ger, die alles abräumen. Die nicht so erfolgreichen Tage sind die lehrreichen 
Tage. So konnten wir aus den Spielen wertvolle Erkenntnisse ziehen, was die 
künftigen Trainingsinhalte angeht. Wir lehnen uns ja gern aus dem Fenster, da-
her trauen wir uns jetzt schon zu sagen, dass wir in der Rückrunde auf  dem 
Rasen nicht enttäuschen werden. Bis zur Elf  auf  dem Großfeld ist aber noch 
Zeit und bis dahin pfl egen wir weiterhin die Philosophie der möglichst breit 
angelegten Grundausbildung aller Spieler. 

Hier die weiteren Turnierergebnisse in Kurzform:

22.01., Herrsching: 4. Platz von 6 Mannschaften
28.01., Hechendorf: 5. Platz von 6
06.02., Schondorf: 6. Platz von 8
12.02., Maisach: 3. Platz von 8
20.02., Landsberg: 2. Platz von 8

Abschließend möchte ich noch zwei wesentliche Punkte loswerden. 

stolze Sieger beim SC-Wörthsee-Turnier in Gilching
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1. Zwar liegt es am Training und den 
Prinzipien der Trainer, eine Mann-
schaft wachsen und werden zu lassen, 
ABER, Kinder, Ihr seid es die ihr zum 
Training kommt, Vertrauen in uns 
habt und spielt, was Ihr lernt. Dass 
Euch das Training gefällt und Ihr so 
toll dabei seid, freut uns jedes mal aufs 
Neue, Danke dafür!!
2. Schließlich möchte ich mich hier 
bei den Eltern bedanken, die nicht 
müde werden, unsere Kinder zu den 
Turnieren zu begleiten und dort mo-
tivierend der Dinge harren, die auf  
dem Spielfeld passieren sollen. Ich 
denke, die Leistung der Kinder konn-
te den Einsatz belohnen.  

 Norbert Strangfeld  2. Platz im letzten Turnier dieses Winters

 Abteilung

 Freizeitsport /Turnen/Gymnastik 

  Abteilungsleiter:  Brigitte Meyer

 Fichtenstr. 5

 82237 Wörthsee

 Tel.:  08153/7050

 E-Mail: freizeitsport@sc-woerthsee.de 

  Sportabzeichen 2010 

 Im Jahr 2010 wurden insgesamt 65 Sportabzeichen erworben (im Vorjahr 90).
22 Kinder legten bei Johanna Benz und Inge Strohmeier das Jugendsportab-
zeichen ab, Werner Kastiunig, Johanna Benz und Sigi Ruf  nahmen bei den 
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Erwachsenen 22 Deutsche und 21 Bayerische Sportabzeichen ab.

Die Sportabzeichen-Verleihung für die Kinder fand am 10. November 2010 
im Albrecht-Deyhle-Haus statt (s. Bericht Vereinsnachrichten Dezember 2010). 
Die Verleihung an die Erwachsenen konnte erst am 22. Dezember 2010 durch-
geführt werden, da sich die Abnahme der Leistungen bei den Erwachsenen im-
mer über mehrere Monate erstreckt und nicht wie bei den Kindern nahezu 
vollständig an einem Tag erledigt werden kann.

Herzlichen Glückwunsch an alle Teilnehmer!

Folgend die Namen unserer erfolgreichen Sportlerinnen und Sportler:

Jugendsportabzeichen: Lea Baumann (G), Lotta Benz (G), Moritz Benz 
(GmZ5), Till Benz (GmZ4), Annika Bolkart (GmZ4), Francesca Bolkart (GmZ4), 
Natalie Dittrich (S), Niclas Hauser (GmZ5), Patricia Hauser (GmZ5), Janis 
Kneisel (G), Simeon Kneisel (S), Marina Kögel (GmZ5), Martina Langen (G), 
Jannis Link (G), Lilly Möll (S), Miles Müller (G), Martin Schlegel (B), Lisa Strunz 
(GmZ5), Julian Taft (B), Paul Taft (S), Hanne Verch (G), Daniel Wildner (B)

(B: Bronze - 1. Teilnahme; S: Silber - 2. Teilnahme; G: Gold - 3. Teilnahme; 
GmZ 4: Gold mit Zahl 4 - 4. Teilnahme ...)

Bei den insgesamt 43 von den Er-
wachsenen erworbenen Sportabzei-
chen gab es im Jahr 2010 zwei beson-
dere Jubiläen:
Walter Werling (74) hat sein 40. 
Bayerisches Sportabzeichen er-
worben (auf  dem Foto gratuliert ihm 
Werner Kastiunig). Für diese Leistung 
wurde er im Rahmen der „Sportler-
ehrung des Landkreises Starnberg“ 
am 01.Februar 2011 besonders geehrt. Das deutsche Sportabzeichen absolvier-
te er zum 39. Mal.
Herbert Wielgoss (77) erwarb zum 30. Mal das Deutsche Sportabzei-
chen, das Bayerische Sportabzeichen zum 28. Mal.
Besonderen Glückwunsch an beide!!!

Rudolf Gutjahr
T e x t i l i e n
Moosbichlweg 2, 82237 Wörthsee

Tel.: (08153) 8371Richard Gutjahr
Mineralöl-Vertrieb
Tel.: (08153) 7354
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Bayerisches Sportleistungsab-
zeichen und Deutsches Sport-
abzeichen: Wolfgang Britze, Ma-
thias Fiedel, Ferdinand Fischhaber, 
Renate Herget, Werner Kastiung, 
Brigitte Reichert, Angelika und 
Sigi Ruf, Christian Schlegel, Ulrike 
Schmid, Petra Seelig, Adele Sper-
lich, Inge Strohmeier, Ingrid Tippelt, 
Peter Vogl, Walter Werling, Herbert 
Wielgoss, Hary Wildner

Bayerisches Sportleistungsabzeichen: Volker Benz, Dennis Kneisel, Rai-
ner Schlegel

Deutsches Sportabzeichen: Johanna Benz, Christine Haak, Silke Kar-
mann, Jörg Steinert 

 Angelika Ruf   

  BLSV Wettbewerb „Fittester Sportverein im Landkreis Starnberg“ 

 Der SCW hat auch im Jahr 2010 wieder 
am Wettbewerb „Fittester Sportverein 
im Landkreis Starnberg“ teilgenom-
men. Mit 65 Sportabzeichen wurde der 
4. Platz erreicht. Entscheidend für den 
Wettbewerb ist nicht die Gesamtzahl al-
ler Sportabzeichen, sondern das Verhält-
nis zwischen der Anzahl der Mitglieder 
im Verein und der Anzahl der erwor-
benen Sportabzeichen. In unserem Fall 
entspricht dies ca. 6%.
Im Rahmen eines geselligen Zusammen-
seins wurden den Vereinsvertretern am 
Dienstag den 25.1.11 die Platzierungen 
übergeben.
Herbert Wielgoss wurde für sein 30. 
Deutsches Sportabzeichen besonders ge-
ehrt. 
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 Johanna Benz  

  Wer hat Lust auf Basketball? 

 Wir, die Freizeitbasketballgruppe des SC Wörthsee suchen noch Mitspielerin-
nen und Mitspieler. Jeden Mittwoch von 20 Uhr 30 bis 22 Uhr spielen wir in der 
Turnhalle. Das Alter der Mitspieler liegt zwischen 20 und 40 Jahren. Jüngere 
und Ältere sind natürlich auch herzlich willkommen. Bei uns steht der Spaß am 
Spielen im Vordergrund und nicht die Leistung. Geringe Basketballkenntnisse 
vorausgesetzt, kann jeder mitmachen. Wenn du Interesse hast, schau doch ein-
fach vorbei oder ruf  bei mir an.
Peter Hartmann; Tel.: 08152/9989848  

  Mutter-Kind-Turnen 

 Jeden Dienstag 15:00-16:30 Uhr in der Schulturnhalle.
Schnupperstunden sind jederzeit ohne vorherige Anmeldung möglich, ja sogar 
erwünscht. Für Neubürger mit Kleinkindern ist das auch eine gute Gelegenheit 
Kontakte zu knüpfen.
Mit einem Parcour werden verschiedene Angebote vorgestellt, die sie ermun-
tern sollen ihren Körper durch Bewegungserfahrungen und die dabei empfun-
dene Erfolgsfreude steuern zu lernen. Es sind Abenteuer für die Kinder und 
es öffnen sich Türen zu neuen Bewegungsmustern, die Kinder strahlen nach 

Der SCW bietet auch dieses Jahr wieder die Möglichkeit, das Sportabzei-
chen abzulegen:
Das Training beginnt nach den Osterferien.

Trainingszeiten für Leichtathletik: Mittwoch von 19.00-20.00 Uhr
Ort: Grundschulsportplatz
Trainingszeiten für die Ausdauer: Montag von 19.00-20.00 Uhr
Ort: Stadion Oberalting
 
Abnahmetermine: werden rechtzeitig im Internet und an der Infota-
fel bekannt gegeben

Wir freuen uns auf  euer Kommen!

Inge, Johanna, Sigi und Werner 
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  Vorschulturnen 

 Der SC Wörthsee hat zwei Vorschulgruppen am Donnerstag.
Von 15:30-16:30 Uhr ist eine kleinere Gruppe von 12 Kindern und wenn es 
noch Kinder auf  Wartelisten gibt, so ist hier die Möglichkeit noch einzusteigen. 
Man kann ohne vorherige Anmeldung kommen.
In dieser Gruppen werden kleine Spiele und Laufübungen durchgeführt. Es ist 
das Ziel jedem Kind zu helfen seine Beweglichkeit und Motorik zu verbessern, 
noch vorhandene Schwächen abzubauen und Freude dabei zu fi nden. Bei Klet-
terübungen oder den Rutschen baut man Ängste ab und traut sich nach kurzer 
Zeit viel mehr zu und ist dann bei Schuleintritt in der Lage  am Sportunterricht 
mit Freude teilzunehmen.
Die zweite Gruppe von 16:30-17:30 Uhr ist schon voll, da sind es über 20 Kinder 
und es ist dann nicht mehr so leicht Kinder mit kleinen Defi ziten zu fördern.
 

 Rudi Niembs  

gelungenen Aktionen, beobachten ihre Umgebung und versuchen mit dem 
Nachahmungsdrang, die bei anderen Kindern gesehenen Fertigkeit für sich zu 
lernen.Sind enttäuscht, wenn es nicht gleich klappt. Es kommt auch vor dass 
so eine Negativerfahrung etwas verunsichert und man dann dieses Gerät et-
was meidet. Kinder reagieren sehr unterschiedlich und trotzdem ist bei jedem 
Kind der Fortschritt und die gewonnene Selbstsicherheit bald zu erkennen. Sie 
nehmen Kontakt mit Gleichaltrigen auf, beobachten, erkunden, üben, haben 
Erfolg oder weniger Erfolg, lassen sich nicht entmutigen oder stecken mit ihren 
Ansprüchen etwas zurück.
Eines der wichtigsten Punkte ist nach meinen Beobachtungen die in jedem Kind 
angelegte Neugier und der Drang etwas auszuprobieren. Gerade das wird ge-
fördert.
Die Kinder spüren auch die Anerkennung, wollen gesehen und gelobt werden 
und sie werden von den anderen Kindern mehr motiviert als das ein Erwachse-
ner anregen kann.
Es ist aber auch von Vorteil, wenn die Eltern oder Begleiter schon auch die Kin-
der dazu auffordern, die angebotenen Bewegungsübungen mitzumachen. Es 
gibt Kinder, die sich davor etwas drücken, deren Entwicklungsschritte sind da-
her aber auch langsamer. Später beim Vorschulturnen werden sie vom Übungs-
leiter angehalten. Bei der Mutter-Kind-Stunde sollten das die Eltern tun. Bei 
diesen Kindern gibt es dann zwangsläufi g nicht so viele Erfolgserlebnisse. Diese 
Erfolgserlebnisse sind aber das Wesentliche von Entwicklungsschritten.
Mit zunehmendem Alter erkenne ich den Wert dieser frühen Entwicklung zu 
mehr Selbstbewusstsein und nachdem ja bei uns danach auch Folgegruppen an-
geboten werden, erfährt dieser Lernprozess eine kontinuierliche Weiterführung 
und ist so auch ein Mosaikstein zur Sozialisation. Der Fußball hat später gerade 
für die Jungen eine große Anziehungskraft. Aber auch andere Neigungen kön-
nen über das Angebot der Vereine in der Gemeinde wahrgenommen werden, 
nicht nur im Sport. 
Es beginnt aber mit den ersten Schritten und wer erst später anfängt hat mei-
ner Meinung nach später auch mehr Nachholbedarf. Die Integration im Kin-
dergarten, Schule und später in andere Gruppen wird erleichtert, wenn mehr 
Selbstbewusstsein vorher schon entwickelt wurde. Mir tun immer die Kinder 
Leid, denen solche Wege nicht eröffnet wurden und die damit auch größere 
Probleme mit der Gesellschaftsintegration haben und leider habe ich in meiner 
Lebenszeit auch Beispiele dafür erfahren. 

 Rudi Niembs  

AUINGER SCHMUCKSTAUDEN
STAUDENGÄRTNEREI BERNHARD KORILLA
Meilingerstraße · 82237 Auing / Wörthsee · Tel. 0172/85 68 797
www.schmuckstau.de

Extravagantes Sortiment 
mit natürlichem Charme

 Fr. 10.00 - 18.00 Uhr, Sa. 10.00 - 14.00 Uhr und nach telefonischer Vereinbarung
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Wichtige Adressen

 Postanschrift: Vereinsheim:

 Sport-Club Wörthsee Dr. Dr. hc. Albrecht Deyhle-Haus

 Postfach 1111 Etterschlager Str. 103

 82235 Wörthsee Tel. 08153/8262

Bankverbindungen: Kreissparkasse München Starnberg, BLZ 702 501 50, Kto-Nr. 430 896 225

  VR-Bank Starnberg-Herrsching-Landsberg eG, BLZ 700 932 00 Kto-Nr, 670 0977

Vorstand:

 1. Vorsitzender: Kassier & Beitragsverwaltung:

 Herbert Gerber Siegfried Ruf

 Grünlandstr. 1 Am Bichlberg 3

 82237 Wörthsee 82237 Wörthsee

 Tel. 08153/8395 Tel. 08143/7625

 vorstand@sc-woerthsee.de kassier@sc-woerthsee.de

 2. Vorsitzende: Schriftführer:

 Brigitte Meyer Dirk Marsen

 Fichtenstr. 5 Seestr. 5

 82237 Wörthsee 82237 Wörthsee

 Tel. 08153/7050 Tel. & Fax. 08153/906619

3. Vorsitzende: Überfachlicher Jugendleiter:

 Eva Schmitt Rudolf Niembs

 Drosselgasse 18 Birkenweg 7a

 82237 Wörthsee 82237 Wörthsee

 Tel. 08153/89503 Tel. 08153/8118

Mitgliederverwaltung: Alexander Hradecky

 Grünlandstr. 16a Tel. 08153/886872

 82237 Wörthsee mitgliederverwaltung@sc-woerthsee.de
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