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 Allgemeines

Allgemeines

Praktikum beim SC Wörthsee
Sie sind Schüler am Christoph-Probst-Gymnasium in Gilching und sie waren 
die Ersten, die im Rahmen des Projektes Praktikum in einem Betrieb, einer Be-
hörde oder in einem Verein zu uns kamen. Aber Niklas Taft und Tim Neumann 
haben als langjährige Mitglieder und aktive Fußballer unseres Vereines natür-
lich einen besonderen Bezug zum SC Wörthsee. Und so haben wir uns gefreut, 
dass sie sich zur Ableistung des Praktikums für unseren Verein entschieden 
haben. Unter Anleitung von Arno 
Wischnewski haben sie eine Woche 
lang mit Arbeiten zur Verschöne-
rung unseres Vereinsheimes, zur 
Reparatur und zur Ausbesserung 
viel für unseren Verein geleistet. 
So haben sie die Betonwände am 
Sportlerheim neu gestrichen, das 
5QVQ[XQMTNMTL� OMXÆMO\�� LMV�;KP]P-
waschplatz gesäubert und die Weg-
platten neu ausgerichtet, Rasen 
gemäht und noch vieles mehr erle-
digt. Als kleines Dankeschön des SC 
Wörthsee erfolgte am Ende der Woche eine Einladung zu einem gemeinsamen 
Weißwurstfrühstück. Beim damit verbundenen Abschlussgespräch erhielten sie 
einen Einblick, wie ein Verein „funktioniert“. Nochmals vielen Dank, lieber Ni-
klas und lieber Tim. Und über Nachfolger im nächsten Jahr würde sich der SC 
Wörthsee natürlich freuen. Zu tun gibt es bestimmt dann auch noch etwas.

Herbert Gerber

zudem, wenn mit einem zweiten Trainingsplatz und einem Beachvolley-
ballplatz auch unsere Wünsche in Erfüllung gehen würden. Mit Sportler-
heim, Schützenhaus und Stockbahnen mit Vereinshaus sowie optimalen 
Spiel- und Trainingsmöglichkeiten für unsere Fußballer wäre dann ein 
Sportzentrum entstanden, das langfristig alle Voraussetzungen erfüllt für 
eine gesicherte Zukunft von Schützen, Stockschützen und Sportlern.

Herbert Gerber
1. Vorsitzender

Neues vom Vereinsvorstand
Lieber Leser,

der Gemeinderat der Gemeinde Wörthsee hat im Sommer die Ände-
rung des Bebauungsplanes „Sportgebiet“ beschlossen. Mit diesem weit 
reichendem Beschluss werden die planungsrechtlichen Voraussetzungen 
OM[KPIٺMV�N�Z�LQM�-ZZQKP\]VO�MQVM[�;KP�\bMVPI][M[�L]ZKP�LMV�;KP�\bMV-
verein Eintracht Etterschlag und den Bau von Stockbahnen und eines 
Vereinsheimes durch den ESV Wörthsee auf  dem Sportgelände an der 
-\\MZ[KPTIOMZ�;\ZI�M��,I[�gVLMZ]VO[^MZNIPZMV�Q[\�MQVOMTMQ\M\��LQMٺ��MV\-
liche Auslegung des geänderten Bebauungsplanes erfolgt voraussichtlich 
noch in diesem Jahr. Sollten keine grundlegenden Einwendungen von 
<ZqOMZVٺ��MV\TQKPMZ�*MTIVOM� MQVOMPMV��L�ZN\M� b]UQVLM[\�LQM�-Z\MQT]VO�
der Baugenehmigung für das Schützenhaus noch in diesem Winter er-
folgen. Da der SC Wörthsee mit der Gemeinde Wörthsee vor Baube-
ginn des neuen Sportlerheimes einen noch bis zum Jahr 2034 laufenden 
Überlassungsvertrag mit Verlängerungsoption zur alleinigen Nutzung 
des Sportgeländes wegen des Nachweises der Nachhaltigkeit abgeschlos-
sen hat, ist nun aber eine vertragliche Regelung notwendig zwischen dem 
SC Wörthsee und den künftigen Bauherren bezüglich der vom SC Wör-
\P[MM�N�Z�LMV�*I]�JMV�\QO\MV�<MQTÆqKPMV��*Mb�OTQKP�4IOM�]VL�/Z��M�LM[�
neuen Schützengebäudes wurde bereits eine einvernehmliche Lösung er-
zielt. Dafür ist zwar eine Verschmälerung des vorhandenen Parkplatzes 
notwendig, sie ermöglicht aber die weitgehende Erhaltung des Baum-
bestandes. Und über die teilweise gemeinsame Nutzung des Parkplatzes 
]VL�LMZ�LIUQ\�^MZJ]VLMVMV�OMUMQV[IUMV�>MZSMPZ[[QKPMZ]VO[XÆQKP\�[W-
wie des Unterhalts kann bestimmt auch noch eine Regelung gefunden 
werden. Die Vertragsgespräche laufen derzeit. Der SC Wörthsee ist zu-
versichtlich, dass sie für alle Beteiligten zu einem guten Ende führen wer-
den. Die notwendige Zustimmung  der Gemeinde Wörthsee zum Vertrag 
dürfte dann wohl ebenfalls erfolgen. Mit der Änderung des Bebauungs-
XTIVM[�MZٺ�VM\� [QKP�b]OTMQKP� N�Z�LMV�;+�?�Z\P[MM�LQM�5�OTQKPSMQ\�MQV�
Kleinspielfeld für unsere jüngsten Fußballer zu errichten. Schön wäre es 

Die Seite vom Vorstand 
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Ferienprogramm der Nachbarschaftshilfe
Bereits zum dritten Mal in 
Folge konnte der SC Wörth-
see das Ferienprogramm der 
Nachbarschaftshilfe Wör-
thsee durch Überlassung 
des Mehrzweckraumes im 
Albrecht-Deyhle-Haus unter-
stützen. Neben dem "Klassi-
ker" Selbstverteidigung für 
Kinder standen diesmal noch 
Acapella & Beatbox sowie 
Musical-Dance auf  dem Pro-
gramm. Es freute uns, dass 

das Angebot gut angenommen wurde und 
sich alle Teilnehmer im  ADH wohl gefühlt 
haben. Und Spaß hat es allen bereitet, wie 
Sie an der kleinen Auswahl an Bildern erse-
hen können. Und im nächsten Jahr wird es 
bestimmt wieder so sein.

Herbert Gerber

Rudolf Gutjahr
T e x t i l i e n

Moosbichlweg 2
82237 Wörthsee

Tel.: (08153) 8371

Richard Gutjahr
Mineralöl-Vertrieb
Tel.: (08153) 7354

��7FSLBVG�
��7FSNJFUVOH�

$ISJTUPQI�)FNQFM�*NNPCJMJFO�
)BVQUTUSB�F��� 5�������o����������
������8ÈSUITFF� '�������o���������� �

3FHJPOBMF�,PNQFUFO[
�QFSTÈOMJDI�VOE�OBIÑ�

��#FXFSUVOH�
��#FSBUVOH�

XPFSUITFF!WFMUSVQ�EF�
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Abteilung Fußball

Abteilungsleiter: Arno Wischnewski
 Sylvester-Hörndl-Straße 10a
 82237 Wörthsee
 Tel.: 08153/7891
 E-Mail: fussball@sc-woerthsee.de

Jugendleiter: Roman Dittrich
 Am Pfeifenberg 6a
 82237 Wörthsee
 Tel.: 08143/2440506
 E-Mail: fussball.jugend@sc-woerthsee.de

Jugend

Das 4. Sommer-Kleinfeldturnier und was dahinter steckt
Bereits zum vierten Mal hat die Fußball-Jugend am ersten Juli-Wochenende 
2014 das Sommer-Kleinfeldturnier ausgetragen – und wieder größer als je zu-
vor!
Es wurde vor allem wieder ein tolles sportliches Großereignis unter der Schirm-
herrschaft der 1. Bürgermeisterin Christel Muggenthal. Bei herrlichstem Wetter 
haben zwei Tage lang in zwölf  Einzelturnieren etwa 1000 Fußballer um Tore, 
8]VS\M�]VL�;QMOM�OMÅOP\M\��)T[�>MZIV[\IT\MZ� TQMO\�]V[�VI\�ZTQKP�JM[WVLMZ[�IU�
Herzen, dass alle Teilnehmer Spaß haben, sich alle Gäste beim SC Wörthsee 
willkommen und wohl fühlen und dass es zu keinen Verletzungen kommt. Ich 
möchte in diesem Artikel daher weniger vom Sportlichen berichten, als viel-
mehr von all dem, was hinter der Durchführung eines solchen Turniermara-
thons steckt.
Zunächst braucht es eine beträchtliche Anzahl an Freiweilligen, die fußball-
verrückt genug sind, um sich auf  so eine Veranstaltung einzulassen. Da sind 
wir beim SC Wörthsee aber sehr gut aufgestellt, sodass sich die Personal-Frage 
schon mit Beendigung des Turniers im Vorjahr geklärt hat. Mein Dank gilt also 
an dieser Stelle allen Helfern, Unterstützern und Mitwirkenden! Es sind im Ge-

samten zu viele, um hier eine konkrete Zahl nennen zu können.
Als nächstes geht es in die Planungsphase. An welchem Wochenende spielen 
wir, wie viele Einzelturniere sind es, welcher Modus wird gewählt und vieles 
mehr. Unser Ziel ist es immer, allen Mannschaften, die wir haben, ein „eige-
nes“ Turnier zu ermöglichen. Da erfahrungsgemäß die Beteiligung an einem 
A-Jugend Turnier nicht sehr groß ist, haben wir dieses zu Gunsten einer F-Ju-
gend gestrichen. Es standen also im September 2013 die zwölf  angesprochenen 
Einzelturniere. Wir planten pro Turnier mit acht Mannschaften, also insgesamt 
96 Teams, und bei jeder Mannschaft im Schnitt mit 10 Spielern. So kommt 
man dann auf  die Aktivenzahl von ca. 1000 Sportlern. Damit treten dann auch 
schon die nächsten Fragen auf. Welche Vereine laden wir ein, wer zieht sich wo 
um, wie viele Schiedsrichter brauchen wir, welche Preise geben wir aus? Ein 
Großteil der Fragen wird dann neben dem laufenden Spielbetrieb bis ins Früh-
jahr 2014 geklärt. Einladungen, Zusagen und Absagen werden verschickt, loka-
le Unternehmen werden um Unterstützung gebeten und aus Katalogen werden 
Medaillen, Pokale und Sachpreise bestellt. Alle aktuellen Informationen sollten 
so weit wie möglich auf  der Vereins-Homepage zu sehen sein. Als besonderes 
Schmankerl haben wir uns für dieses Jahr die SCW-App überlegt, die natürlich 
auch noch geschrieben werden musste.
Wenn das Teilnehmerfeld feststeht, müssen die Spielpläne und die Kabinenein-
teilung erstellt werden. So langsam geht es dann auch daran zu planen, welche 
und wie viele Speisen und Getränke angeboten werden. Für die Kalkulation 
haben wir unterstellt, dass im Schnitt jeder Spieler einen Begleiter dabei hat (das 
kommt auch sehr gut hin), bei gutem bis sehr gutem Wetter eher mehr. So haben 
wir den Einkauf  für 2000 – 2500 Personen geplant. Dass aber wohl überlegte 
Kalkulationen am Ende doch nicht gut genug sind, haben wir im Turnierver-
lauf  festgestellt. Im laufenden Spielbetrieb haben wir noch Getränke, Semmeln 
und Grillgut nachkaufen müssen. Zur Verdeutlichung ein paar Zahlen:

�����T�/M\ZqVSM�����SO�3IٺMM
1700 Semmeln, 450 Brezen
���SO�/ZQTTÆMQ[KP�����SO�*ZI\_]Z[\
110 Paar Wiener, 13 kg Salami, 30 kg warmen und kalten Leberkäs, 5 kg Käse
10 l Senf, 12 l Ketchup
15 kg Süßigkeiten.

Wenn all diese Aufgaben erledigt sind, kann das Turnierwochenende fast kom-
men. Es fehlt ja noch die Turnier-Broschüre. Also werden Artikel geschrieben, 
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;XQMTXTqVM� ÅVITQ[QMZ\� ]VL� OMZILM� VWKP� ZMKP\bMQ\QO� OMPMV� LQM�0MN\T� QV�,Z]KS��
Dann geht es am Freitag-Nachmittag los mit Zelt aufbauen, Plätze herrichten 
(Tore aufstellen, Linien ziehen) und Verkaufsstände einrichten. Ein weiterer 
Organisationsbereich ist die technische Infrastruktur. Wir haben etwa 200 m 
Kabel für die Lautsprecher verlegt, Computer und Drucker in der Turnierlei-
tung aufgebaut und die Inhalte der App und der Homepage stets up-to-date 
gehalten. Natürlich haben wir uns auch um die Parkmöglichkeiten für unsere 
Gäste gekümmert. Neben dem Parkplatz an den Sportplätzen wurden uns wei-
tere Flächen zur Verfügung gestellt. Und ab Samstag, 07:00 Uhr, wenn die ers-
ten Mannschaften kommen, geht es dann bis Sonntag-Abend in den „Turnier-
Modus“. Alles läuft, wie wir es uns vorgestellt haben. Bei kleineren Problemen 
oder Blessuren können wir mit schnell helfen. Die Turniere beginnen, es wird 
gespielt und schon ist Siegerehrung, während sich die Nächsten für ihr Turnier 
aufwärmen. Nach der letzten Siegerehrung werden dann noch die Zelte abge-
baut, die Plätze vom rumliegenden Müll befreit und – wie hätte es anders sein 
können – eine Runde selbst gekickt. Damit ist aber noch nicht alle Arbeit getan. 
Schlussendlich muss noch Bilanz gezogen werden: Was war gut, was können 
WLMZ�U�[[MV�_QZ�JM[[MZ�UIKPMV��_IVV�ÅVLM\�LI[�<]ZVQMZ�VqKP[\M[� 2IPZ� [\I\\�
und wer ist dabei?
Es steckt also eine ganze Menge hinter einem Turnier dieser Größenordnung. 
Das Feedback, das wir von den Teilnehmern bekommen, bestätigt uns aber 
jedes Jahr aufs Neue und es erfüllt uns mit Freude und auch Stolz, dass wir ge-
meinsam so ein tolles Ereignis auf  die Beine stellen können.
In der Fußball-Jugend benötigen wir Jeden, der uns bei unserer Arbeit unter-
stützen kann und will. Dabei geht es nicht nur um das Turnier, sondern auch 
um den Spielbetrieb. In der Saison 2014/2015 spielen wir mit zwölf  (eine neue 
Bestmarke) selbstständigen Mannschaften um die Plätze. Jedes Team hat einen 
Betreuer und damit das auch in den nächsten Jahren so bleibt, brauchen wir 
Trainer-Nachwuchs, am besten aus den eigenen Reihen oder Väter bzw. Mütter, 
die sich ein ehrenamtliches Engagement beim SC Wörthsee vorstellen können.
Zögert also nicht und sprecht oder schreibt einfach einen der zahlreichen Akti-
ven an! Jeder der Interesse am Fußball hat, ist immer herzlich bei uns willkom-
men.
Einen Überblick über all unsere Mannschaften und deren Trainer bieten wie 
gewohnt das Sportangebot in der Mitte unserer Vereinsnachrichten und die 
SCW-Homepage, auf  der die aktuellen Trainingszeiten und andere Informa-
tionen stehen.
Die aktuellen Spielpläne aller Mannschaften hängen wie immer am Vereins-

AUINGER SCHMUCKSTAUDEN
STAUDENGÄRTNEREI BERNHARD KORILLA
Meilingerstraße · 82237 Auing / Wörthsee · Tel. 0172/85 68 797
www.schmuckstau.de

Extravagantes Sortiment 
mit natürlichem Charme

 Fr. 10.00 - 18.00 Uhr, Sa. 10.00 - 14.00 Uhr und nach telefonischer Vereinbarung

'DV�ULFKWLJH�.RQWR�I±U�DOOH��GLH�LKUH�%DQNJHVFK�IWH�RQOLQH��VFKQHOO��àH[LEHO�XQG�UXQG�XP�GLH�8KU�W�WLJHQ�ZROOHQ��
2KQH�.RVWHQ�DE�������Á�Ś�PWO��*HOGHLQJDQJ�–�YHUVSURFKHQ��/HLVWXQJHQ��GLH�QLFKW�RQOLQH�JHQXW]W�ZHUGHQ��VLQG�
NRVWHQSàLFKWLJ��'HWDLOV�KLHU]X�HUIDKUHQ�6LH�EHL�,KUHP�%HUDWHU�RGHU�LP�,QWHUQHW��089 23801 0 · www.kskmse.de

Persönliche Beratung und ein Girokonto für 0,– €!

Kreissparkasse
0±QFKHQ�6WDUQEHUJ�(EHUVEHUJ
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Fußball / Jugend

heim aus oder sind über unsere Homepage beim BFV einsehbar!
Unsere Jugendspieler freuen sich jederzeit auf  zahlreiche Zuschauer, die an un-
seren Sportplätzen gerne gesehen sind!

Euer Roman Dittrich

E1-Jugend: Drei überragende Sommerturniere
"Drei Sommerturniere – drei Turniersiege" so lautet die Bilanz der E-1 Jugend 
des SC Wörthsee. Dem Turniersieg in Breitbrunn (vor dem TSV Erling und 
dem Gastgeber aus Breitbrunn), bei dem man als Turnierfavorit ins Rennen 
ging, folgte auch der Turniersieg beim großen Heimturnier des SC Wörthsee in 
einem sehr stark besetzten Teilnehmerfeld.
Der Höhepunkt der Sommerturniersaison fand für den Jahrgang 2003 des SC 
Wörthsee in Raisting statt. Ein namhaftes Feld an E-1 Jugendmannschaften traf  
sich im wunderbaren Bayernliga-Stadion des SV Raisting. Und das Teilneh-
merfeld konnte sich sehen lassen. So traten mit dem SC Wacker München, dem 
TSV Penzberg, dem FC Starnberg, dem TSV Tutzing und dem SV Raisting 
Mannschaften aus bedeutend grösseren Orten und Gemeinden an, die oft auch 
höherklassig in der vergangenen Saison gespielt haben. Ein kleinwenig belächel-
te man die Mannschaft des SC Wörthsee vor dem Turnier. Frei nach dem Mot-
to: "Was will denn der Underdog aus dem kleinen Worthsee hier beim Turnier 
in Raisting?"
"Wir wollen uns präsentieren und das zeigen, was wir können! Und zwar einen 
tollen Kombinationsfussball, mit schnellem und direkten Passspiel, mit mutigen 
Dribblings, mit disziplinierter Defensive und mit überraschenden Torschüssen" 
so lautete die Devise, die das Trainerteam des SC Wörthsee Peppi Wittenberger 
und Mike Siersch vor Turnierbeginn ausgegeben hatte.
Was die zahlreichen Zuschauer dann von den Jungs des SC Wörthsee zu sehen 
bekamen, war echt große Klasse. Alle staunten. Ein Spiel dauerte 15 Minu-
ten. In der Vorrunde spielte die E-1 Jugend des SC Wörthsee zuerst gegen den 
Gastgeber aus Raisting 1:1 Unentschieden, dann gegen den TSV Tutzing 4:0 
]VL�UQ\�MQVMU��"��;QMO�OMOMV�LMV�;+�?M�TQVO�Y]ITQÅbQMZ\M�[QKP�LMZ�;+�?�Z\P-
[MM�[W]^MZqV�N�Z�LI[�0ITJÅVITM��,MZ�/MOVMZ�QU�0ITJÅVITM�TI]\M\M�;+�?IKSMZ�
München. In nur 15 Minuten Spielzeit fertigten die Jungs vom Wörthsee den 
;+�?IKSMZ�5�VKPMV�QU�0ITJÅVITM�^WV�:IQ[\QVO�UQ\�[IOM�]VL�[KPZMQJM��"��IJ��
Ein überragendes Spiel unserer Mannschaft.
Die Finalpaarung lautete am Ende: FC Starnberg gegen SC Wörthsee. Nach 15 
Minuten Spielzeit hieß es 0:0. Ein Elfmeterschiessen musste entscheiden. Drei 

�	��������
�
	��������

�����
�
��
�

�
	�
�
���
�
�
�

�


	�
���
�
�
�
�





�
	�
�
����

�
�

�


	����

�
�
�
�





�	��������
�
	��������

�����
�
��
�

 ����%��'�  ����!�������!�����#�%��
������
'� ��
�	�%�!�
��%�
�

���
��#�	%���'��'�'&""&$' %�#%�	�
����#�
'�'&�'$$�"'�&'�'���'�'&�'$$��&'$&

������'����
������	��
��
��
�

Heizkosten sparen durch 
Glasaustausch – kein
Gesamtfensteraustausch
notwendig! – Energieberatung
– Wir beraten Sie gerne! –

Ihr Partner für alle Drucksachen:
Gauck GbR – Satz, Druck und Mehr
kompetent, 
schnell, 
preiswert

Enterbruck 5a
82296 Schöngeising

Telefon (0 81 41) 2 30 978
Telefax (0 81 41) 34 92 46
Mobil  (01 75) 2 43 35 97

www.gauck.de · info@gauck.de

Drucksachen 

aus dem Meisterbetrieb

in Ihrer Nähe!
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Schützen aus jedem Team mussten antreten. Am Ende behielt der Außenseiter 
aus Wörthsee mit 2:1 nach Elfmeterschiessen die Oberhand und gewann somit 
als sogenannter Underdog dieses top besetzte Tunier in Raisting.
Aus dieser E-1 Jugend Mannschaft des SC Wörthsee wird nun zur neuen Saison 
ein D-2 Jugend bzw. U-13 Team. Die Mannschaft, die aus folgenden Spielern 
besteht, bleibt komplett zusammen:
TOR:  Luca Schupp
)*?-0:"�8PQTQXX�:WMLMZ��2ISWJ�5IZSM[��>QVKMV\�8NMQٺMZ��2]TQIV�<IN\��.MZLQ-
nand Rothenanger
MITTELFELD: Nikolas Heinemann, Jakob Witenberger, Philipp Liedtke
STURM: Sven Hanakam, Luis Schmid, Simon Siersch und Dominik Häring
Auch das Trainerteam bleibt. Mike Siersch und Peppi Wittenberger werden die 
Mannschaft auch in der kommenden Saison trainieren und betreuen.

Peppi Wittenberger

www.sc-woerthsee.de

Abteilung
Freizeitsport/Turnen/Gymnastik

Abteilungsleitung: Bianca Bilicky Steffi Bilicky
 Lerchenstr. 12 Waldbrunn 9a
 82237 Wörthsee 82237 Wörthsee
 Tel.:  08153/984480 08153/984633
 E-Mail: freizeitsport@sc-woerthsee.de

Saisonabschluss Seniorengymnastik
Fast schon traditionell trafen sich die Teilnehmer unserer Seniorengymnastik 
Ende Juli wieder zum Grillfest im 
Sportlerheim. An diesem Abend 
stand die Geselligkeit im Vorder-
grund. Wenn auch das Wetter nicht 
UQ\[XQMT\M� ]VL� LI[� <ZMٺMV� QV� LQM�
Vereinsgaststätte verlegt werden 
musste, so tat dies der Stimmung 
keinen Abbruch. Grillmeister Arno 
Wischnewski versorgte rund 30 Teil-
nehmer mit Gegrilltem und gekühl-
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Freizeitsport

ten Getränken. Dr. Herbert Wielgoss nutzte die Gelegenheit um noch einmal in 
einer humorvoll vorgetragenen Ansprache Brigitte Meyer für ihre langjährige 
Tätigkeit für unseren Verein zu danken. Und natürlich gab es für die Leiterin 
der Seniorengymnastik Tamara Illmann viele Lobes- und Dankesworte durch 
die Teilnehmer und ein kleines gesundes Dankeschön in Gestalt eines großen 
Obstkorbes. Und alle Teilnehmer freuten sich schon auf  den Neubeginn nach 
LMV�OZW�MV�.MZQMV��=VL�IT[�VqKP[\M�.MQMZ� [\MP\�LIVV�LI[�IL^MV\TQKPM�<ZMٺMV�
im Dezember auf  dem Programm. Aber bis dahin bleibt noch viel Zeit, die 
IJ_MKP[T]VO[ZMQKPM�/aUVI[\QS�b]�OMVQM�MV�]VL�[QKP�N�Z�LMV�OM[MTTQOMV�<MQT�Å\�
zu halten.

Herbert Gerber

Auf geht's zum Power-Workout
Power-Workout ist ein gesundheitsorientiertes 
Trainingskonzept für alle, die ihre gesamte Kör-
permuskulatur kräftigen wollen. Mit einer kurzen 
und intensiven Aufwärmphase aktivieren wir das 
Herz-Kreislaufsystem, mobilisieren die Gelenke 
und erwärmen die Muskulatur. Im Hauptteil wid-
men wir uns allen wesentlichen Muskelgruppen. 
Dabei werden Bauch, Beine und Po, aber auch 
die Brust-, Arm- und Rückenmuskulatur durch 
OMbQMT\M� mJ]VOMV� OM[\ZIٺ\�� B]Z� =V\MZ[\�\b]VO�
verwenden wir Physiobänder, Bälle und leichte 
Gewichte. Wir beschließen die Trainingseinheit 
mit ausgiebigen Dehnübungen für alle bean-
spruchten Hauptmuskelgruppen.

Immer am Dienstag von 08:30 – 10:00 Uhr mit Thekla Keller-Wütherich
Thekla Keller-Wütherich

Die neue Turnhalle
Nach der wirklich gelungenen Einweihung unserer schönen, neuen Turnhalle 
sind wir seit Anfang Mai auch mit neuen Angeboten kräftig am Schwitzen, 
Lachen, Spielen, Bälle schlagen, Werfen, Fangen, Baggern, Bridgen, Dribbeln, 
<WZM�[KPQM�MV��3�ZJM�\ZMٺMV��-QVZIL�NIPZMV��3TM\\MZV��;XZQVOMV��<]ZVMV��<IV-
zen und manchmal sogar am Singen mit Groß und Klein aus Wörthsee und 
Umgebung.
Dass der Spaß an Rhythmus und Bewegung, den wirklich alle Teilnehmer mit-

Besser sehen – 
besser spielen*

* Kontraststeigernde Sportsonnenbrillen.
Auch in Ihrer Sehstärke.

Inning Münchner Straße 1  08143 7774  
www.optik-wittenberger.de

machen sie keine experimente.
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Die freundliche Segelschule am Wörthsee
Sportschifffahrtschule Wörthsee
Peter Gastl; Inh. Peter Hopmann

Praktische und Theoretische Ausbildung zu Segel- und Motorbootführerscheinen
Bootsverleih mit Segel-, Tret-, Ruder-, und Elektrobooten

82237 Steinebach; Seestraße 63; Tel. 08153/7650

Girokonto

0 € *

Starnberg-Herrsching-Landsberg eG

„Meins“

* Voraussetzung: Ab 7 Jahren, längstens bis zum 27. Geburtstag für 
Schüler, Auszubildende und Studenten. Eine Kreditkarte ist ab 12 Jahren 
möglich. Die Guthabenverzinsung wird für maximal 750 Euro bezahlt.

VR MeinKonto – 
das wirklich kostenlose Girokonto*  

D Guthabenverzinsung 2,00 % p. a.
D Eine Kreditkarte mit Wunschmotiv gratis
D Kostenfreie Kontoführung
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Freizeitsport Freizeitsport

bringen, und die Freude am Umgang mit Körper und Gerät jedes Mal aufs 
Neue umgesetzt und gesteigert werden kann, verdanken wir dem tollen Enga-
gement unserer Übungsleiter, Assistenten und Helfer.
Hier ein Überblick, was momentan bis November, denn dann kommen unsere 
Fußballer mit hinein und wir rücken alle ein bisschen zusammen, in unserer 
<]ZVPITTM�[\I\\ÅVLM\"

Montag:
Ballkindergarten 15:45 - 17.00 Uhr
Thomas Schmidbauer (Dipl. Informatiker in Elternzeit; "…ich möchte Kin-
dern das Ballspielen schmackhaft machen. Der Ball kann ein toller Freund sein, 
klein wendig und immer dabei!"; thomas.schmidbauer@vodafone.de)
Norbert Strangfeld
Anja Dittrich

Handball für Kids 16:00 - 17:30 Uhr
Es war immer klar, dass in Wörthsee wieder Handball gespielt wird, sobald die 
entsprechende Halle dafür da ist. Geplant war, diese Abteilung mit den Kleins-
ten wachsen zu lassen. Konkret heißt das, die Jüngsten fangen im Ballkinder-
garten mit einer breit gefächerten Ausbildung an allen Bällen an, bevor sie die 
Möglichkeit haben, sich auf  eine Sportart festzulegen.
Erfreulicherweise besteht auch in den höheren Jahrgängen der Wunsch, sofort 
Handball beim SC Wörthsee zu spielen. Jetzt heißt es umdenken. Da sowohl 
Kinder, Halle und auch ein Übungsleiter zur Verfügung stehen, können wir ab 
[WNWZ\�I]KP�MQVM�WٺMVM�/Z]XXM� QU�*MZMQKP�3QVLMZPIVLJITT�IVJQM\MV��7ٺMVM�
Gruppe bedeutet: alle Kinder, die Lust haben, beim SC Wörthsee Handball 
b]�[XQMTMV��[QVL�PMZbTQKP�_QTTSWUUMV��,I[�/IVbM�ÅVLM\�N�Z�LMV�)VNIVO�[W_WPT�
RIPZOIVO[��IT[�I]KP�OM[KPTMKP\MZ�JMZOZMQNMVL�[\I\\��,QM�<Z]XXM�\ZQٺ\�[QKP�MQVUIT�
wöchentlich und hat die Möglichkeit, sich die Techniken des Handballspielens 
in einer lockeren Runde anzueignen. Wettkämpfe bzw. Punktspiele sind für den 
Anfang nicht vorgesehen, da sich dafür immer mindestens sieben Mädels oder 
2]VO[� QVVMZPITJ� ^WV� b_MQ� 2IPZOqVOMV� b][IUUMVÅVLMV�U�[[\MV�� ;WJITL� [QKP�
RMLWKP�MQVM�/Z]XXM�OTMQKPIT\ZQOMZ�3QVLMZ�ÅVLM\��LQM�?M\\SIUXN[\qZSM�PI\��_MZ-
den wir auch diesen weiteren Schritt gehen. (Anja Dittrich)
Anja Dittrich (Tel: 08153/7592, handball@sc-woerthsee.de)

Volleyball
Freizeitsport für Kids, Teens und Erwachsene, die gemeinsam Spaß am Trai-

ning und Spiel haben wollen.
17:30 - 18:30 Uhr Kids ab 10 Jahre
18:30 - 20:00 Uhr Teens ab 13 Jahre
20:00 - 22:00 Uhr Erwachsene und fortgeschrittene 
Jugendliche
Bernhard Korilla (Übungsleiter allg. Freizeitsport/
spielt und lebt über 25 Jahre Volleyball, Gärtnermeis-
ter mit eigener Staudengärtnerei im Ortsteil Auing; Tel: 
0172/8568797)
Claudia Friedel (Assistenz-Übungsleiterin, Hausfrau, zwei 
Kinder)

Dienstag:
Kinderturnen 15:00 - 16:00 Uhr
Rudi Niembs

Tischtennis Jugend und Erwachsene
Günter Strobel

Mittwoch:
Geräteturnen
Seit nun gut drei Jahren gibt es Geräteturnen für Kinder bei uns in Wörthsee. 
Ich habe damals mit meiner Nichte Chantal mit Kindern einer zweiten Klasse 
begonnen eine Gruppe zu leiten und schnell gemerkt, daß die Nachfrage hier 
sehr hoch ist. Obwohl aufgrund etwas Platz-, Übungsleiter- und Gerätemangel 
oft viel Improvisation in unseren Stunden herrschte, hatten einige Kinder den 
Mut und auch viel Spaß dabei, sich kleinen Wettkämpfen zu stellen. Auch kleine 
interne Vorführungen mit allen Kindern erfreuten immer wieder Teilnehmer 
und Zuschauer sehr und unsere Wartelisten wurden immer länger.
Jetzt, mit unserer neuen Halle, ein tolles Team aus Übungsleitern, Trainern 
und Helfern und bald sogar tolle, neue Geräte freuen wir uns, daß wir für jedes 
turnbegeisterte Kind momentan einen Platz bieten können.
Unser Mittwochstraining ist ein Grundtraining, in dem wir viel Wert auf  Spaß 
und Freude an Rhythmus und Bewegung, Kräftigung, Ausdauer, Koordination 
mit und ohne Turngeräte legen. Mit diesen Kindern gehen wir einmal im Jahr 
auf  das Gaukinderturnfest (ein kleiner Wettkampf  aus leichtathletischen und 
\]ZVMZQ[KPMV�-TMUMV\MV��LI[�QV�]V[MZMU�/I]�)UXMZ�?�ZU�[\I\\ÅVLM\��
)]�MZLMU�OMJMV�_QZ�LQ^MZ[M�)]ٺ�PZ]VOMV��JMQ�LMVMV�_QZ�]V[� [MPZ�I]N �B]-
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Freizeitsport

[KPI]MZ�NZM]MV	��;\Mٻ�*QTQKSa�
Inzwischen haben wir mehrere klei-
ne Gruppen, die wir in zwei große 
Gruppen einteilen und parallel trai-
nieren lassen:
Bis November 2014 gelten vorerst fol-
gende Zeiten:
15:00 - 16:30 Uhr: Jungs 2.-4. Klasse
16:30 - 17:30 Uhr: Mädels der 1. und 
2. Klasse und Jungs der 1. Klasse
17:30 - 19:00 Uhr: Mädels der 3.-7. 
Klasse
;\Mٻ� *QTQKSa� �8Pa[QW\PMZIXM]\QV��
staatl.gepr. Gymnastiklehrerin, Mut-
ter von 2 Kindern, begeisterte Tur-
VMZQV#�[\Mٻ]VLUIZKW�JQTQKSa(OWWOT-
email.com, Tel. 08153-984633)

Turnteam:
Lilli (Schülerin, aktive 
Turnerin,Assistenz-Übungsleiterin)

Francesca (Schülerin, begeister-
te Sportlerin und Volleyballerin, 
Assistenz-Übungsleiterin)
B[WÅI� �IVOMPMVLM� 8Pa[QW\PMZI-
peutin, begeisterte Turnerin und 
Volleyballerin)
Inge König (Bauingenieurin, be-
geisterte Skifahrerin und Sport-
lertin, 2 Kinder)
Irmi Schmidt (Begeisterte Sport-
lerin, Kursleiterin Kinderturnen, 
3 Kinder)
Außerdem kommen oft aktive 
Turnkinder ("alte Hasen") zum 

Helfen:
Paulina, Amelie, Liv, Elli, Emma, Chiara, Leo,...

Übungsleiter, Übungsleiterassistenten und Helfer
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Basketball 20:00 - 22:00 Uhr
Peter Hartmann

(Ski-)Gymnastik 19:00 - 20:00 Uhr
BQMTOZ]XXM"�.ZI]MV��5qVVMZ��.IUQTQMV�]VL�;MVQWZMV��ITTM��LQM�Å\�JTMQJMV�U�KP-
ten
Statement: Ausdauer, Kondition, Koordination, Gleichgewicht und Beweglich-
keit werden gefördert.
Laufen; Übungen im Stand und im Liegen; Rücken/Dehnen/Streching
Petra & Markus Holl (Projekt-Koordinatorin & IT-Telekommunikations-Trai-
ner; Tel. 08153/8871993)

Donnerstag:
Vorschulturnen 16.30 - 17.30 Uhr
Als wir im Sommer 2013 gefragt 
wurden, ob wir das Vorschultur-
nen übernehmen würden, zögerten 
wir nicht lange und absolvierten im 
Oktober die Kursleiterausbildung 
zum Kinderturnen beim BTV (bay-
erischer Turnerverband). Jeden Don-
nerstag freuen wir uns zusammen 
mit unserer Übungsleiterassistentin 
Alicia Friedel darauf, das Gelernte 
anzuwenden und unsere Vorschul-
kinder spielerisch an Groß-und Kleingeräte heranzuführen, motorische und 
kognitive Fähigkeiten zu schulen und soziale Kompetenzen in der Gruppe zu 
fördern. Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und Beweglichkeit spielen ebenso eine 
große Rolle wie Koordination.
Wir freuen uns auf  noch viele sportliche Stunden,
Eure Birgit Gandorfer und Irmi Schmidt

Einrad
Anfängergruppe: 17:30 - 18:30 Uhr
geeignet für Kinder im Grundschulalter, ab 6 Jahre
Einräder müssen die Kinder selber besitzen; es gibt keine Einräder vom Verein 
Leitung: Inge Strohmeier (Grundschullehrerin mit Schwerpunkt Sport)

ERGO – Versicherungen Ferdinand J. Fischhaber 
Diplomkaufmann/Bankkaufmann/Versicherungsfachmann(BWV) 

Alle  Versicherungen + Vermögensanlagen  
in  guten Händen 
Über eine Terminvereinbarung würde ich mich freuen unter  

Telefon: 08153- 987 45 25 Am Anger 3, Wörthsee 
 

Gruppe mit Birgit, Irmi und Alicia
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Spielst du gerne mit einem Ball? 
 Möchtest du gerne einen Mannschaftssport machen? 
  Hast du einfach Spaß an der Bewegung? 
 
  Du bist zwischen 8 und 14 Jahre alt? 
 

Dann suchen wir dich für unser  
Kinderhandball 

beim SC Wörthsee 
 

Das Training findet für Jungs und Mädchen 
Montags von 16:00 – 17:30 Uhr  

in der Schulsporthalle statt. 
 
Wir freuen uns schon auf dich!! Komm einfach mal vorbei!! 
 
 
 
Infos bei Petra Seelig (ap.seelig@gmx.de) oder Anja Dittrich (anja.dittrich@t-online.de) 

Helferin: Stefanie Hachenberg (noch Schülerin und Tochter von Inge Strohmei-
er)
Fortgeschrittenengruppe: 18:30 - 19:30 Uhr
Das Können bestimmter Übungen entscheidet über den Beitritt in diese Grup-
pe.
Leitung: Jessica Kropp
Übungsleiterassistentin: Annika (noch Schülerin)

Freitag:
Wettkampforientiertes Gruppenturnen
Einige unserer Mittwochskinder möchten mehr, als einmal die Woche trainie-
ren und kommen in der gleichen Gruppenkonstellation noch einmal am Freitag. 
Hier vertiefen wir vor allem 
die Grundfertigkeiten des 
Kunstturnens und besuchen 
auch die Wettkämpfe in un-
serem Gau. 
Die Disziplinen bestehen aus:
Für die Mädels Bodentur-
nen, Stufenbarren, Schwebe-
balken und Sprung. Für die 
Jungs Bodenturnen, (Hoch)-
Reck, Sprung, Ringe, Barren 
und Seitpferd. 
Außerdem nehmen wir ein- 
bis zweimal im Jahr an Grup-
penwettstreiten teil. Eine Gruppe besteht aus 6-12 Kindern unterschiedlichen 
Alters und Geschlecht und wählt 3-4 (je nach Ausschreibung) aus folgenden 
Disziplinen aus:
/Z]XXMV�J]VO��3�Z��I]N �MQVMZ�*WLMV\]ZVÆqKPM�UQ\�WLMZ�WPVM�3I[\MV��<IVb��
;QVOMV��;\IٺMTTI]N ��JMQ�LMV�/Z��MZMV����JMQ�LMV�3TMQVMZMV�
Hier haben wir letztes Jahr sogar einmal an einem Wettkampf  mit Übernach-
tung teilgenommen, was allen viel Spaß machte und den Zusammenhalt in der 
/Z]XXM�VI\�ZTQKP�^MZ[\qZS\M���;\Mٻ�*QTQKSa�

Tischtennis Jugend und Erwachsene
Günter Strobel

Gruppe mit v.li. Lilli, Steffi und Zsofia
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Tischtennis

Buchung und Information unter: 

Münchner Straße 8, D-82237 Wörthsee
Telefon +49(0)8153 - 88 974 - 0
akademie@controllerakademie.de
www.controllerakademie.de 

Der Kopf ist rund, 
damit das Denken die Richtung ändern kann.

Unternehmenssteuerung in der Praxis

Mit Wissen in Führung

The Art of Accounting

CA_14_09_AnzeigeSCVereinsnachrichtenRZ.indd   1 04.02.14   14:22

Abteilung Tischtennis

Abteilungsleiter Günter Strobelt
+ Jugendleiter: Arnikastr. 1
 85635 Siegertsbrunn
 Tel..: 0175/5636341
 E-Mail: tischtennis@sc-woerthsee.de

Mit Vollgas in die neue Saison
6 Monate keine Punktspiele, 6 Wochen kein Training und jetzt mit einer neuen 
Halle ausgestattet. Bessere Argumente gibt es nicht für unsere vier Mannschaf-
ten jetzt besonders motiviert in die neue Saison zu starten. Die erste Herren-
mannschaft liebäugelt ja mit einer Rückkehr in die 1.Kreisliga. Erstes richtungs-
weisendes Match hierfür ist das Heimspiel gegen die erste Mannschaft des TSV 
Herrsching. Auch den 2. Herren darf  in der 4er Liga eine gute Rolle zugetraut 
werden. Am ersten Schultag startet auch wieder das Jugendtraining, dienstags 
mit Ludwig Brosch, freitags mit Balint Szava. Mit Sebastian Werner und Adam 
Knudsen stehen in der ersten Jungenmannschaft zwei Spieler denen ein sehr 
gutes Ergebnis in der 1.Kreisliga zuzutrauen ist. Ein erster Saisonhöhepunkt für 
die Jugendlichen ist die Kreismeisterschaft, die am 12.10. beim TSV Gilching 
ausgetragen wird.
Einen Tag zuvor startet die Abteilung beim Landkreislauf  und möchte das sehr 
gute Ergebnis aus dem Vorjahr gerne wiederholen.

Günter Strobelt

Badminton 20.00-22.00 Uhr
Hanna Benz (Physiotherapeutin, Energy-Dance-Trainerin, BLSV-Übungsleite-
rin; Tel. 08153/990577)
Zielgruppe: Freizeitsport für Erwachsene und Jugendliche
Ablauf: Kurzes gemeinsames Aufwärmen, Spielformen und freies Spiel

;\Mٻ�*QTQKSa
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 Postanschrift: Vereinsheim:
 Sport-Club Wörthsee Dr. Dr. hc. Albrecht Deyhle-Haus
 Postfach 1111 Etterschlager Str. 103
 82235 Wörthsee Tel. 08153/8262

Bankverbindungen: Kreissparkasse München Starnberg
   IBAN: DE29 70250150 0430896225 BIC: BYLADEM1KMS
  VR-Bank Starnberg-Herrsching-Landsberg eG
   IBAN: DE77 70093200 0006700977 BIC: GENODEF1STH

Vorstand:
 1. Vorsitzender: Kassier & Beitragsverwaltung:
 Herbert Gerber Anja Dittrich
 Grünlandstr. 1 Schluifelder Str. 10
 82237 Wörthsee 82237 Wörthsee
 Tel. 08153/8395 Tel. 08153/7592
 vorstand@sc-woerthsee.de kassier@sc-woerthsee.de

 2. Vorsitzende: Schriftführer:
 Eva Schmitt Inge Strohmeier
 Drosselgasse 18 Dorfstraße 5
 82237 Wörthsee 82237 Wörthsee
 Tel. 08153/89503 Tel. 08153/8689

 3. Vorsitzender: Überfachlicher Jugendleiter:
 Peter Legath Norbert Strangfeld
 Eichenweg 4 Am Griesfeld 48
 82237 Wörthsee 82178 Puchheim
 Tel. 08153/89413 Tel. 0177/7852820

 Mitgliederverwaltung: Alexander Hradecky
 Grünlandstr. 16a Tel. 08153/886872
 82237 Wörthsee mitgliederverwaltung@sc-woerthsee.de




