
Das Calisthenics-Park Projekt
Eine Erfolgsgeschichte

Matthias Fiedel, SC Wörthsee, 28.09.2022

Sport-Club Wörthsee e.v.

kassier@sc-woerthsee.de



Calisthenics-Park-Projekt: Von der Idee bis zur 

Fertigstellung in 12 Monaten

 30.09.2021: Zweiter Platz für „ Wörthsee-Trimm-Dich-Pfad“ bei „Sterne des Sports“
erhalten wir 2.000€ als „Startfinanzierung“

 07.10.2021: Erste Idee eines Crowdfundings für einen Calisthenics-Park zusammen
mit der VR-Bank.  Ziel:5.000€

 03.11.2021 - 15.02.2022: 6.801€ (davon 2.645€ Zuschuss von VR-Bank) werden beim
Crowdfunding gesammelt!

 März 2022: Die Calisthenics-Park-Projektgruppe startet mit der Umsetzung –
geplante Kosten 20.000€

 29.04.2022: Mitgliederversammlung genehmigt 25.000€ für den Park, davon 15.000€ aus
Vereins-Eigenmitteln, den Rest durch Spenden und Zuschüsse

 17.05.2022: Firma Outgym wird als Lieferant ausgewählt, geplante Kosten erhöhen sich durch 
Corona, Krieg und wichtigen Fallschutz auf 30.000€: neue Spendenaufrufe und Eigenleistung

 29.08.2022: Beginn der Arbeiten des Calisthenics-Parks mit viel Eigenleistung

 17.09.2022: Abschluss der Arbeiten

 24.09.2022: Einweihung des Parks

 Vereins-Budget wird eingehalten ☺
- 15.000€ SC Wörthsee
- 18.000€ Spenden und Zuschüsse



Crowdfunding erfolgreich abgeschlossen!



Viel PR und Planungsarbeit von März – Sept 2022



Der Calisthenics-Park-Standort am Vereinsheim



Arbeitsplanung mit viel Eigenleistung 

um Kosten zu senken

Was Wann Wer
1 Aushub der Fallschutzfläche 29.8 - 31.8.2022 Fa. Aumiller

2 Aushub der Fundamentlöcher 29.8 - 31.8.2022 Fa. Aumiller

3 Lieferung des Gerätes und der Platten 01.09./02.09.2022 Fa. Outgym

4 Abladen der Paletten Do 01.09./Fr 02.09.2022 Eigenleistung

5 Montage des Geräts (Outgym + 3-4 Helfer vor Ort 

6 Betonieren der Geräte (Outgym + 3-4 Helfer vor Ort 

7

Erstellung des Untergrundes - 

Schotterschicht - Feinplanier Woche vom 5. Sept. Fa. Aumiller

8 Verlegung der Fallschutzmatten Fr. 16. - Sa 17.9.2022 Eigenleistung

9 Einweihung 24.09.2022 Eigenleistung :-)

Do 01.09./Fr 02.09.2022 



Start der Bauarbeiten am 29.8.2022 

Nach langer Planung geht es nun endlich los! Die Bauarbeiten für den Calisthenics-
Park starten in der letzten August-Woche. Die Aufstellung des Gerüstes erfolgt 
Anfang September, die Verlegung der Fallschutzmatten am 16./17.September und 
die Einweihung ist für den 24. September 2022 um 14 Uhr am ADH geplant. 

 Aber nun noch einmal im Detail: Der erste Spatenstich für den neuen Park auf dem Gelände 
am ADH neben dem Mini-Spielfeld wird am Montag, den 29.8.2022 erfolgen. Die 
Gartenbaufirma Aumiller aus Wörthsee wird bis zum 31.8. den Aushub der Fallschutzfläche 
und den Aushub der Fundamentlöcher vornehmen. 

 In der 2. Phase am Do 1.9/ Fr. 2.9. ist Eigenleistung gefragt. Die Calisthenics-Anlage und die 
Fallschutzmatten werden von der Fa. Outgym geliefert. Beim Abladen der Paletten, der 
Montage und dem Betonieren des Gerätes sind 3-4 Helfer vom SC Wörthsee notwendig.

 Nach unserem Aufruf in der letzten Ausgabe des Vereinsmagazins haben sich 13 Helfer 
gemeldet. 



Bauarbeiten am 1./2.9.2022

Aufstellung und Betonierung des Calisthenics-Parks 

Viele Freiwillige unterstützten das Profi-Duo der Fa. Outgym



Bauarbeiten bis zum 17.9.2022 

Aufschüttung mit Kies und Verlegung des 6t-schweren Fallschutzes

Es ist vollbracht!



Feierliche Einweihung am 24.09.2022

 

 

 

 

 

 

Wörthsee, den 09.09.2022 

 

Einladung zur Einweihung des Calisthenics-Parks am 24.09.2022  

 

Liebe Mitglieder des SC Wörthsee, 

 

Wir laden Sie herzlich zu unserer Einweihungsfeier des Calisthenics-Parks am  

Samstag, den 24. September 2022 um 14:00 Uhr auf das Sportgelände des SC Wörthsee, 

Etterschlager Str. 103 ein. 

 

Programmablauf:  

- 14:00 Uhr Eröffnung mit Festansprachen 

- anschl. Darbietungen der Turnabteilung 

- Gemütliches Beisammensein bei Kaffee, 

Kuchen und Brotzeit 

- 15:30 Uhr Verlosung der Gewinner unseres 

Gewinnspiels 

Über Ihr Kommen freuen wir uns sehr. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Der Vorstand 

Sport-Club Wörthsee e.V.  

Etterschlager Str. 103  

82237 Wörthsee 

Tel. 08153 88 78 30  

www.sc-woerthsee.de 

 

 

 



Feierliche Einweihung am 24.09.2022



Feierliche Einweihung am 24.09.2022



Erste Presseberichte von der Einweihung

 Starnberger Merkur

 Süddeutsche Zeitung


